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◼ 本課程涵蓋安全與健康管理領域中的多個核心主題，內容橫跨系統應用、
技術實作、風險評估與制度分析。由不同領域專業的教師授課，包括張堅
琦老師與李昀儒老師，課程設計著重於理論與實務並重，讓學生能掌握職
場安全的基本知識，同時具備實際應對與管理風險的能力。

◼ 透過有系統的課程安排，學生將學習如何運用資訊工具與現代科技強化安
全管理，同時了解法規制度與職業傷害預防的相關議題。內容也觸及災難
應變、建設安全、人體工學、職場環境風險評估等面向，幫助學生從多角
度思考與實踐安全衛生管理。
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簡報教學與案例分析

透過簡報深入講解概念，結合實際案例，幫助學生掌握

核心知識。

課堂小考與反思

定期小考檢視學習成效，鞏固所學，並鼓勵學生分享自身

經驗與觀點。

積極提問與互動

營造輕鬆氛圍，鼓勵學生提出問題，促進深入思考與討論

。

專家講座與面對面交流

邀請業界專家分享經驗，提供學生提問機會，拓展視野。
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◼ 期中考試旨在評估學生對課程內容的理解與掌握情況，並協助同學檢視學
習進度。考試題目將基於先前所學的理論知識與實務應用，全面考察學生
對知識的靈活運用能力。

◼ 這不僅有助於回顧與鞏固所學內容，更讓學生清楚了解個人學習強項與需
要進一步加強的部分，為後續的學習指明方向。
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小組專案選擇

選擇安全衛生管理相關議題，展開深入研究與資料

彙整。

理論應用與實踐

運用課堂所學理論與方法，將知識實際應用於現

實情境中。

期末報告與簡報

各組上台展示研究成果，提升實務能力與團隊合作經驗。

現場提問與交流

開放討論，激發思考，從不同組別的視角中互相

學習與成長。
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